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Ienaroruueckum coserom MBJIOVY «Jletckuii 3aj TOLLHM JIOV «[lerckuii can
ca/l KOMOMHUPOBAHHOTO BHA «POIHHYOK»  KOMOHHUPOBAH] HOro Brza «PONHIUOKY
Kypcxoro paiiona Kypckoit obaactu " Kypcxoro paﬁouh~ ypckoii o6nact.
Mporokon Ne 2 oT «Z#» ecaud 2015r. Hpﬁi‘éié‘h%’«ﬂ\r» #82015. Ne 53
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0 pexxuMe 3aHATHI BOCOHTAHHUKOB MYHHIUIIAILHOTO GI0IKETHOr0
JOIIKOIbHOr0 06Pa30BATEILHOIO yIPeKACHUS!
«Jlerckmii cax KoMOMBEMPOBaHHOTO BuAa «PogHN40K»
Kypcxoro paiiona Kypckoii 06.1actu

1. O6mue nosioxenus

1.1, Pexum sansTuit pocnutansukos MBJIOY «Jletckuil can KOMGMHMPOBAHHOTO
Buga «Poaxuyox» Kypekoro paiona Kypckoif ofmact paspaGoTaH B COOTBETCTBHM C
QenepanbhbiM 3akoHom oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 obpasosanmi B Poccuiickoit
Denepauuny, Tpebosannsvu CanllnH 2.4.1. 3049-13, Verasom MBJIOY.

L2 Tonoxenue pernamMeHTHpPyeT pekHM 3aHATWl  BOCTIMTaHHMKOB MBJIOY
«Jlerckuil can komGuHupoBaHHOTO BHia «Pommmuox» Kypckoro pationa Kypckoit obmacru
(nanee — MBJIOY) :

2. Pexum pynxunonnposanus MBJIOY «/leTcknii can KOMOHHUPOBAHHOrO BHAA
«Poanuuox» Kypcxoro paiiona kypcxoii o6aactu

2.1. lomkonbHOe 06pa3oBaTeNbHOE yupexierre paboTaer no S-Tu JHeBHO# paGoueit
Heperie.

2.2. Peskum pabotsi ¢ 7-00 mo 19.00 (12 yacos).

2.3. B cy660Ty, BOCKpeceHbe 1 NPasIHI4Hble AHU AOLIKOIBHOE 06Pa30BaTeNbHOe
yupesxenue He paboTaer.

2.4. O6pasosarenbHblii MPOLIECC OCYILECTBIISETCS B COOTBETCTBHH C OCHOBHOM
06pasoBaTeNbHOMN IPOrpaMMOii JOLIKOIbHOrO 06pasosanus MBJIOY.

2.5. 3anATHSA NPOBOAATCS B COOTBETCTBUU C CAHUTAPHO-TMIMEHNYECKUMU MIPABMIAMH 1
BO3PACTOM BOCTIUTAHHWKOB, PACTIICAHNEM HENOCPENCTBEHHO 00Pa30BaTENbHON AEATEIbHOCTH,
YTBEPXKAEHHbIM NPUKA30M 3aBefyroiero MBIOY.

3. Pexum 3aHSTHIL M y4e0HOI HATPY3KH BOCOHTAHHHKOB.

3.1. HemocpencTBeHHO 00pasoBaTeibHas NeSTeNbHOCTh HaduHaoTes B 9.00 yacos yTpa.

3.2. ins  meteit paHHEero Bo3pacta OT 2 10 3 JeT JUIHTENBbHOCTD HENpPepbIBHOM
HENOCPEACTBEHHO  00pa3OBATENLHON  JIESTENbHOCTH  HE JOKHA  IpeBbimaTh 10  MuH,
JlomyckaeTcs OCymeCTBAATS 06PA30BATENBHYIO IEATEILHOCTb B MEPBYIO U BO BTOPYIO TIOJIOBHHY
nust (o 8-10 munyT). JlOMyCcKaeTcs OCymecTBATh 00pa3oBaTeNbHYyIO AEATENBHOCTD Ha UIPOBO#
TIOA/IKe BO BPEMsI IIPOTYJIKU

3.3. TIpOAOIKHTENBHOCTD HEMPEPBIBHOM HEMOCPEICTBEHHO o6pasoBaTenbHO

HEATENbHOCTH [UIst IeTell  OT 3 10 4-x ner — He Gonee 15 MUHYT, JUIsl AeTeH OT 4-X 10 5-TH JeT -
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Положение 
о режиме занятий воспитанников муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад комбинированного вида «Родничок»
Курского района Курской области
1. Общие положения
1.1. Режим занятий воспитанников МБДОУ «Детский сад комбинированного вида «Родничок» Курского района Курской области разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», требованиями СанПиН 2.4.1. 3049-13, Уставом МБДОУ. 
1.2. Положение регламентирует режим занятий воспитанников МБДОУ «Детский сад комбинированного вида «Родничок» Курского района Курской области (далее – МБДОУ)
2. Режим функционирования МБДОУ «Детский сад комбинированного вида «Родничок» Курского района курской области
2.1. Дошкольное образовательное учреждение работает по 5-ти дневной рабочей неделе.
2.2. Режим работы с 7-00 до 19.00 (12 часов).

2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни дошкольное образовательное учреждение не работает.

2.4. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ.

2.5. Занятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими правилами и возрастом воспитанников, расписанием непосредственно образовательной деятельности, утвержденным приказом заведующего МБДОУ.

3. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников.
3.1. Непосредственно образовательная деятельность   начинаются в 9.00 часов утра.
3.2. Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
3.3. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей   от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5-ти до 6-ти лет не более 25 минут, для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
       3.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для детей 3 - 4 лет не превышает 30 минут, для детей 4 - 5 лет не превышает 40 минут, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.

3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.6. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.7. Образовательный процесс проводится во время учебного года.  

3.8. Летняя - оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа. В летний оздоровительный период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области физкультура и музыка.

 3.9. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

3.10. Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая. 
3.11. В середине учебного года в феврале для детей организуются недельные каникулы, во время которых   непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).

3.12.  Кружковая работа проводится с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов, потребностей и желания родителей.
3.13. Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.
3.14. Конкретный режим посещения ребенком детского сада устанавливается договором об образовании, заключаемом между МБДОУ и родителями (законными представителями) ребёнка.

